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Wie ist die Toolbox zu verwenden?

Die FlyingLess Toolbox ist eine modular aufgebaute Sammlung von
Inhalten und Methoden zum Thema Flugreisenreduktion.

Je nach Anlass bzw. Bedarf kdnnen aus diesem Set passende
Module oder einzelne Folien ausgewdahlt und genutzt werden.
Die Reihenfolge der Module ist lediglich eine Empfehlung.

Je nach Wissensstand und Interesse kann bei verschiedenen Modulen
eingestiegen werden.

Dabei sollten das Flyingless Logo sowie der Link zur Webseite
(www.flyingless.de) auf den Folien erhalten bleiben.
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3 3.5

Hintergrinde | |Suffizienz
& Argumente

Modul 3.5: Suffizienz

Was finde ich in diesem Modul?

> Notwendigkeit der Suffizienz als Teil der
Nachhaltigkeitsstrategie

> Grundlagen zum Begriff und Verstandnis

von Suffizienz

> Operationalisierung von Suffizienz im

Handlungsfeld Fliegen in der Wissenschaft

Folie 5
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Wozu kann ich dieses Modul nutzen?

> Begriff und Inhalte der Suffizienz kennenlernen

> Wissenschaftliche Begrundung der
Notwendigkeit zur Reduktion als
Argumentationsgrundlage nutzen

> Vorschlage zur Umsetzung als Inspirationsquelle

> Systematische Ausschépfung von
Reduktionspotenzialen kennenlernen

Hinweise zur Toolbox Flyingless -> Modul 1

www flyingless.de | ifeu



http://www.flyingless.de/

Ei'r&t;rgr:]ij:rﬂiw Fl;f?zienz 1 HYI nglesss

Nachhaltigkeit

Drei Dimensionen

Mensch & Kultur

Folie 6 Grafik: Eigene Darstellung, ifeu.
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Fintergrﬁnd% Fu.f?ﬂenz W .rlyinglessN

Komplementdre Nachhaltigkeitsstrategien:
Suffizienz, Effizienz, Konsistenz

Konsistenz
Welche Ressourcen
nutzen wir?

Suffizienz
Wieviel Konsum erlauben

uns planetare Grenzen und
globale Gerechtigkeit?

~—"

Mensch & Kultur Effizienz
Wie nutzen wir Ressourcen?

Folie 7 Grafik: Eigene Darstellung, ifeu.
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Suffizienz
Begriffsbestimmung

> Suffizienz kann Prozess oder Zustand sein

> Suffizienz steht fur Verhaltens-, Handlungs- und Konsumweisen oder
deren Verdnderung so, dass sie eine ausreichende Bedirfnisbefriedigung
innerhalb okologischer Grenzen (lokal + global) ermdglichen

— Suffiziente Lebensweisen

> Suffizienz bedeutet eine Verschiebung des Moglichkeitsraumes fur
Verhaltensweisen und Bedirfnisbefriedigung

— Verdnderung sozial-symbolischer Bewertungsprozesse

> Politik muss durch entsprechende Rahmensetzung Suffizienz orientierte
Lebens- und Wirtschaftsweisen ermoglichen, erleichtern und bestarken

Folie 8 Grafik: Eigene Darstellung, ifeu.
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& Argumente

Suffizienz
Weder Mangel noch Uberma#

> Suffizienz adressiert Parameter absoluter
Grenzen (lokal, planetar)

> Suffizienz adressiert soziale Ziele
(gesellschaftliches Fundament)

— Suffizienz erfordert das Prufen des Aufwand /
Nutzen - Verhdltnisses unter Bericksichtigung der
gesamten 6kologischen und sozialen Wirkungen
als Aufwand und ihrer ethischen Abwagung mit

Sog;. CABS
'@c;'?’e Ge. Politis®" G°

dem erwarteten Nutzen einer Handlung o % ket Teilnad®

Folie 9 Bildquelle: Visualisierung des Donutmodells von Kate Raworth mit deutschen Beschriftungen. Autor: Apfelsamen. Lizenz: CC BY-NC 4.0.
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/4/4c/Donut %C3%9ékonomie - deutsch.png www flyingless.de | ifeu



http://www.flyingless.de/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/4/4c/Donut_%C3%96konomie_-_deutsch.png

ﬁintergrﬁnde Ssu.f?zienz ﬂyi ng IeSSN

& Argumente

Suffizienz-Inhalte als handlungsleitende Prinzipien
in einer nachhaltigen Entwicklung

Was beinhaltet Suffizienz? Suffizienz-Inhalte sollten zu
> Wertschéatzung fir Umwelt und natiirliche handlungsleitenden Prinzipien fur
Ressourcen > Verhaltens- & Handlungsweisen
> Gerechtigkeit: Ausreichende > Routinen
Bedarfsdeckung und Zugang fur alle > Strategie-, Struktur- &
> Anpassung: Abbau von Ubermaf und Konsumentscheidungen

Uberdimensionierung werden

> Substitution: Bedarfe anders decken,
Bedurfnisse anders befriedigen

> Reduktion: Bedirfnisse und Winsche
hinterfragen und prifen, ob und warum
ihre Erfullung notwendig ist
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Suffizienz

f} L&S W flyingless™

& Argumente

Handlungsfeld , Fliegen™:
Konsistenz, Effizienz und Suffizienz zur Einhaltung der planetaren Grenze

beim Klimawandel

Konsistenz

THG-neutrale Treibstoffe (synthetische
Kraftstoffe, Wasserstoff oder Strom aus
Erneuerbaren Energien), Flugrouten/-
héhen mit geringeren Nicht-CO,-Effekten

Suffizienz

Wer darf noch wieviel vom
verbleibenden Treibhausgas-
Budget in Anspruch nehmen
und zum tempordren Treibhaus-
Effekt durch Nicht-CO2-Effekte
beitragen?

Mensch & Kultur Effizienz
Erhéhung des Verhaltnisses

Flug-km pro Energieeinheit bzw.
pro Treibhausgas-Aquivalent

Folie 11 Grafik: Eigene Darstellung, ifeu.
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& Argumente

Operationalisierung von Suffizienz im Klimaschutz
Globale THG-Budgets national zuteilen

Ausgangspunkit: & Nationales Minderungsziel:

> Wer darf noch wieviel vom verbleibenden Deutschland will bis 2045 die
globalen Treibhausgas-Budget in Treibhausgasneutralitat erreichen und sein
Anspruch nehmen und in welchem Umfang nationales Rest-Budget an THG-Emissionen fur
zum Treibhaus-Effekt durch NiCht-COz- das 1,5°-Zie| nicht Uberschreiten. NiCht-COz-
Effekte beitragen? Effekte machen klimaneutrales Fliegen - auch

mit klimaneutralen Treibstoffen - unmaoglich.

Sie werden aber noch nicht von
— Politischer Aushandlungsprozess Klimaschutzstrategien adressiert.

— Nationale Energie- und
Klimaschutzszenarien: Budgets fur Sektoren und
/ oder Konsumfelder

Folie 12
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& Argumente

RESCUE-Szenarien des UBA:

Wege in eine ressourcenschonende
Treibhausgasneutralitat in Deutschland bis 2050 Wege in eine ressourcen-

schonende Treibhausgas-

neutralitat - RESCUE

Die RESCUE-Studie des Umweltbundesamtes zeigt mogliche Losungs- prztassing g T
und Handlungsspielrdume fir Wege in eine ressourcenschonende P “J 3
Treibhausgasneutralitdt bis 2050 in sechs Szenarien: FOM
> GreenkEel1+2 Energieeffizienz/-einsparung o
> GreenMe Materialeffizienz

> GreenlLate Langsamere Umsetzung

> Greenlife Lebensstil-Anderungen

> GreenSupreme Kombination der effektivsten Mainahmen
der Szenarien

Bundesamt

Folie 13 Quelle: Umweltbundesamt (2020)
Verfigbar unter: https://www.umweltbundesamt.de/sites/default/files/medien/376/publikationen/rescue kurzfassung dt.pdf
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Hintergriinde | |Suffizienz
& Argumente

RESCUE-Szenarien des UBA:

Nur im Szenario GreenSupreme halt Deutschland sein noch verfigbares THG-Budget

gemaf} 1,5°C-Ziel ein

Auswahl Green Green Green Green Green
Eel+2 Late Me Life Supreme

flyingless™

sl +100%  § Peakin 2030, +0% in 2050 & Anzahl Flige ins Ausland wie 2010

Nachhaltiger Konsum, insgesamt Hoch Mittel Hoch Sehr hoch

: : : Sehr hoch, sehr schnell,
Nahrung, insb. Reduktion Fleisch Hoch Hoch Hoch einschl &ff. Kantinen
Wohnraum pP in 2050 49 m® 53 m?® 49 m* 41m? 41 m®
Teilen, Langlebigkeit & Reparier-
barkeit von Produkten wie Kleidung, : Keine :
Accessoirs, Schmuck, Mébel, IKT, Mittel Anderung Mittel Sehrhoch Sehrhoch
Spielzeuge, Instrumente, etc.
Anderungen Mobilitit, Hoch Mittel Hoch Sehr hoch
Beispiel 2050 vs. 2010 Rad +29% Rad +15% Rad+29% Rad +77%
Neue PKWs in 2050 2 Mio. 3 Mio. 2 Mio. 1 Mio. einsch. Carsharing
Fliige ins Ausland, 2050 vs. 2010 +100%

Folie 14 Quelle: Lehmann, H., Dittrich, M. (2020): RESCUE - Wege in eine ressourcenschonende Treibhausgasneutralitét. UBA, ifeu
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Hintergrinde | |Suffizienz
& Argumente

flyingless™

Grinde, warum Suffizienz beim Thema Fliegen unverzichtbar ist

> Suffizienz-Mafinahmen sind richtungssicher bzgl.
der Einhaltung absoluter Grenzen

> Suffizienz ist sofort umsetzbar! — Joker im
Wettlauf im Klimaschutz & bei der Einhaltung
weiterer planetarer Grenzen

Folie 15

Suffizienz braucht - im Unterschied zu Effizienz und
Konsistenz:

> Keine F&E-Fordermittel & keine Investitionen fir neue
Technologien

> Keinen Markthochlauf & keinen Anreiz fir Angebot &
Nachfrage neuer Technologien (CO,freie synthetische
Kraftstoffe)

Suffizienz verursacht

> Keine nicht-CO,-induzierten Klimaeffekte in der
Atmosphdare

> Keine Lock-in-Effekte & Stranded Investments technischer
Infrastrukturen (insb. Flughdafen)

> Keine Verscharfung von (national und global) ungleich
verteiltem Zugang zu Flugmaoglichkeiten durch hohere
Kosten fir das Fliegen mit CO,-freien Kraftstoffen

www flyingless.de | ifeu
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Hintergrinde | |Suffizienz
& Argumente

Umsetzungsvorschldge und Herausforderungen fur Suffizienz fur das
Handlungsfeld Fliegen im Bereich Wissenschaft

1. Festlegung des verbleibenden THG-Budgets inkl. nicht-CO,-Effekte fir Mobilitat im Bereich Wissenschaft
—Aufteilung bzw. Zielvereinbarung fur jede Wissenschaftseinrichtung

2. Planung von Flugreisen und Quantifizierung der Treibhauseffekte ex ante — wenn Budget Gberschritten
wird, Suffizienz-Ansatze anwenden:
> Anpassung: Priifen des Aufwand / Nutzen - Verhdltnisses, Verzicht auf Flugreisen, deren Nutzen nicht ausreichend

begrindet werden kann, um den Aufwand zu rechtfertigen; wie viele Personen missen an einer Besprechung, einer
Konferenz, einer Exkursion teilnehmen?

> Substitution: In welche/n Lander/n bzw. bis zu welchen Entfernungen kénnen Flugreisen ausgeschlossen werden? Ist auch
eine virtuelle Umsetzung / Teilnahme ausreichend?

> Reduktion: Haufigkeit, Entfernung, Personenzahl von Flugreisen hinterfragen und nach Moglichkeit reduzieren, wenn sich
eine Uberschreitung des Budgets abzeichnet

3. Herausforderungen: Kontinuierliches Monitoring und Uberprifung der Einhaltung des Budgets sowie
Aushandlungsprozesse, Vollzugskontrolle und Sanktionierung bei drohender Uberschreitung des Budgets

mussen neu etabliert werden
Folie 16
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Ziel des Projektes FlyinglLess ist es, Hochschulen und Forschungsorganisationen bei
der Reduktion der Flugreisen, die einen wesentlichen Teil ihrer gesamten Dr. Lars-Arvid Brischke
Treibhausgasemissionen verursachen, zu unterstitzen. (Fachbereich Energie, ifeu)

FlyingLess entwickelt dabei Ansatze zur Reduktion der Flugreisen im akademischen
Bereich, die auf verschiedenen Ebenen (Forschung, Lehre und Verwaltung) umgesetzt
werden.

Kontakt

Das Projekt wird in enger Zusammenarbeit mit vier Pilotinstitutionen - EMBL

(European Molecular Biology Laboratory) und MPI Astronomie in Heidelberg als Projektleitung

auBeruniversitdre Forschungseinrichtungen und den Universitdten Konstanz und Claudia Kdmper und Udo Lambrecht
Potsdam als Hochschulen - durchgefihrt.

ifeu - Institut fir Energie- und Umweltforschung
Weitere Informationen finden sich auf der Webseite www.flyingless.de. Heidelberg gGmbH

Das Projekt lauft unter Federfuhrung des ifeu Heidelberg in enger Zusammenarbeit E-Mail
mit dem TdLab Geographie am Geographischen Institut der Universitat Heidelberg. info@flyingless.de

Gefordert wird das Projekt Gber 3 Jahre im Rahmen der Nationalen Webseite
Klimaschutzinitiative (NKI) des Bundesministeriums fir Wirtschaft und Klimaschutz. www.flyingless.de

Linkedin
https://www.linkedin.com/showcase/flyingless
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